
体組成計

    

入会時に活動量計

（アコーズ社製 AM500N）

をお渡しします

◆生活習慣病を予防したい・改善したい

◆無理のないダイエットをしたい

◆介護予防のため、健康な状態をできる限り維持したい

◆運動したいけど機会がない、やり方がわからない

『このような希望、お悩みを健康運動指導士がサポート』

フィットネスクラブ
丘の上

お問い合わせ

ウェルネスタウン丘の上

☎４９－３０８０ 冨田まで

●入会金 3,000 円（税込 3,240 円）

●月会費 5,000 円（税込 5,400 円）

■営業日 月曜日～土曜日

時間 17：30～21：00（受付 17：00～）

※日曜日にイベント開催予定（随時企画）

■場 所 ウェルネスタウン丘の上１Ｆ（飯田市仲ノ町 1-2）

2017 年 10 月

オープン

2017 年 10 月は無料体験期間！
(何回来ても無料！)

ぜひこの機会にお試しください！


